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Ausbildungsvorbereitung dual 
AVdual und zweijährige Berufsfachschule

   Ausbildungsziel
Die einjährige Ausbildungsvorbereitung dual (AVdual) mit Einbeziehung der zwei-
jährigen Berufsfachschule (2BFS) ist eine Vollzeitschule mit Ganztagsbetreuung. 
Sie dauert entweder ein Jahr mit dem Ziel des Hauptschulabschlusses oder zwei 
Jahre mit dem Ziel des mittleren Bildungsabschlusses (Mittlere Reife).

   Beschreibung unserer Schulart
Die Besonderheit des AVdual mit 2BFS besteht unter anderem in neuen Lernfor-
men wie „Offene Lernzeit“ und Arbeiten mit dem iPad sowie Unterstützung durch 
persönliche Lernberater und Ansprechpartner bei der Vorbereitung auf den Schul-
abschluss. Durch Lernen auf unterschiedlichen Niveaustufen findet eine individuelle 
Förderung statt. In der Regel gibt es keine Hausaufgaben, da das Lernen fast aus-
schließlich in der Schule erfolgt. Ergänzend zum schulischen Alltag finden Praktika 
statt.

   AVdual-Begleitung
Die AVdual-Begleiter beraten und helfen bei der Suche und Durchführung von ge-
eigneten Praktika. Sie unterstützen auch bei Fragen rund um Ausbildungsplatz und 
Berufssuche.

   Praktikum
Im AVdual mit 2BFS finden Praktika in Form von Blockpraktika und/oder Tagesprak-
tika statt. Dabei können Berufe kennengelernt, Kontakte zu Betrieben geknüpft und 
im Idealfall der Betrieb für eine Ausbildung gefunden werden.

   Abschlüsse
– Im einjährigen AVdual: 
   Ein dem Hauptschulabschluss gleichwertiger Abschluss. 
– Im AVdual mit zweijähriger Berufsfachschule: 
   Mittlerer Bildungsabschluss (Mittlere Reife)

   Aufnahmevoraussetzung
– Im einjährigen Avdual: 
   keine 
– Im AVdual mit zweijähriger Berufsfachschule: 
   Hauptschulabschluss (mit Englisch)

einjährig 1. Jahr 2. Jahr
 Religion/Ethik 1 1 1
 Deutsch 3 3 3
 Englisch 3 3 4
 Lebensweltbezogene Kompetenz 
 mit Wirtschaftskunde und    
 Gemeinschaftskunde

2 2 2

 Sport 1 1 1
 Mathematik 3 3 4
 Computeranwendungen 1 – –
 Physik 2 2 2

einjährig 1. Jahr 2. Jahr
 Berufliche Kompetenz (Praxis) 8 8 8
 Berufliche Kompetenz (Theorie) – 3 3
 Offene Lernzeit 6 6 6

 Betriebspraktikum Tages-/
Blockpraktikum

Tages-/
Blockpraktikum –

einjährig 1. Jahr 2. Jahr
 Ganztagsförderung/
 Projektunterricht 1 1 1

 Computeranwendungen – 1 1
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Anmeldeschluss 1. März
Anmeldungen, die nach diesem Termin eingehen,
werden nur berücksichtigt, wenn die Aufnahmekapazität 
der Schulart noch nicht erreicht ist.
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